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ACTA N° 36 

 

FECHA:  Bogotá, enero, lunes 29 del 2024 

 

HORA:  02:30 p.m.- 03:00 p.m. 

 

LUGAR:  CCC Tierra del sol 

 

TEMA:  Socialización plan de saneamiento. 

 

ASISTENTES: Ver lista de asistencia. 

                                    

     

ORDEN DEL DÍA: 

1.    Introducción 
2.    Objetivos 
3.    Metodología 
4.    Materiales 
5.    Retroalimentación 
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DESARROLLO: 

 INTRODUCCION 
 
A lo largo del tiempo el planeta ha suplido todas nuestras necesidades, esto ha dado como 

consecuencia grandes repercusiones en el medio ambiente, por esta razón es de vital importancia 

generar un control ambiental dentro de todos nuestros procesos productivos, con esto, se busca 

que por medio de estrategias y planes se logre una disminución considerable de los impactos 

negativos ambientales que se puedan generar en nuestro proceso productivo. 

 
 

 OBJETIVOS 
 

- Socializar el plan de saneamiento a todo el personal del talento humano del CCC Tierra 

del sol. 

 

 METODOLOGIA  

 

Se realiza la socialización acerca del correcto manejo del plan de saneamiento para el personal 

de servicios generales de la comunidad de cuidado Tierra del sol, por tanto, se informa las 

estrategias y procedimientos que se realizan en el centro comunidad de cuidado Tierra del sol 

para mantener las instalaciones idóneamente respecto a los temas de limpieza y desinfección.  

Para esto se da una breve explicación de cómo funcionan los diferentes programas del plan de 

saneamiento, los cuales abarcan la limpieza y desinfección del centro, la hermeticidad, el control 

de plagas y las soluciones desinfectantes y como esto, hace que el centro tenga unas 

instalaciones idóneas para la atención de las personas mayores. 

Se da un enfoque al personal de servicios generales sobre la manipulación de sustancias como 

el hipoclorito en las jornadas de desinfección, el cual se indica la dosificación adecuada en el 

momento de desinfección de colchones, colchonetas, superficies o áreas altamente 

contaminadas, igualmente se da advertencia sobre las demás sustancias como desengrasante, 

jabones, varsol y demás productos, mostrando así su peligrosidad y las consecuencias de no 

tener un buen manejo de la sustancia. 
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Se muestra al personal de servicios generales la tabla de dosificaciones que se deben manejar 

de hipoclorito de sodio, ya que es el producto desinfectante que se usa en la unidad para los 

procesos de limpieza y desinfección, según como lo indica el plan de saneamiento, esto con el 

fin de tener una correcta desinfección de las áreas y mantener la seguridad de los operarios de 

servicios generales. 

 

*** 

 
Cantidad de 

agua 

 

Cantidad de 
desinfectante 

(5.25%) 

 
Tiempo de 

acción 

 
Forma de 
Aplicación 

Alimentos (frutas y 
verduras) 

 
1 litro 

 
1 ml 

 
5 min 

 
Inmersión 

Frutas de cascara 
blanda* 

1 litro 1 ml 3 min Inmersión 

Bolsas de leche. 
 

1 litro 

 
1 ml 

 
2 min 

 
Inmersión 

Empaques de lácteos. 1 litro 1 ml 2 min Aspersión 

Utensilios y equipos. 1 litro 6 ml 8 – 10 min 
Inmersión - 
Aspersión 

Superficies 1 litro 8 ml 10 – 15 min 
Directa – 
Aspersión 

Puntos ecológicos, 1 litro 12m 10 – 15 min Directa 

Papeleras de baños, 
contenedores de 
residuos, canecas, 
cuarto de 
almacenamiento de 
residuos sólidos y 
Trampas de grasa. 

 
 

 
1 litro 

 
 

 
16 ml 

 
 

 
10 – 15 min 

 
 

Directa - 
Aspersión 
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Paredes, techos y 
pisos 

1 litro 12 
Ml 

10 – 15 min 
Directa - 

Aspersión 

Puertas y ventanas 1 litro 6 ml 8 – 10 min 
Aspersión – 

Directa 

Mallas y anjeos 1 litro 16 
Ml 

10 – 15 min 
Inmersión – 
Aspersión 

Baños, área lava 
colas, implementos de 
aseo 

 
1 litro 

 
16 ml 

 
10 – 15 min 

Directa – 
Aspersión 

 

Para finalizar se deja claro cuáles son los elementos de protección personal que se debe 

mantener para el manejo de las sustancias químicas, para esto se muestra el uso adecuado de 

tapabocas, guantes, cofias y demás elementos que son los adecuados para el manejo de 

sustancias químicas. 

Igualmente se da la indicación de los colores establecidos para los elementos de aseo y con esto 

poder tener una adecuada desinfección de las áreas y no tener una contaminación cruzada, por 

tanto se establecen los colores de las áreas como son: áreas comunes con el color verde, 

comedores con el color amarillo, el área de baños con el color rojo, el área de servicios primarios 

con el color azul y para finalizar se explica los elementos indicados para contener fuentes de 

contaminación altas como es la orina, los heces y vomito que se pueden presentar en el servicio 

debido a la condición de las personas mayores. 

 

 

 MATERIALES 

 

- Plan de saneamiento 

 

 

 RETROALIMENTACION  
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Se realiza socialización acerca de la importancia de acoger correctamente el plan de saneamiento 

para todo el personal de talento humano en el CCC Tierra del sol, igualmente se da a conocer 

los instructivos que lleva al respecto para la correcta ejecución del plan, de la misma manera se 

explican los objetivos que se deben cumplir en la ejecución y las correctas prácticas que debemos 

realizar en el momento de realizar alguna práctica de limpieza y desinfección dentro del centro. 

 

Se da una breve explicación acerca de las dosificaciones adecuadas que se debe usar en los 

procesos de limpieza y desinfección realizadas en el centro, se explica que la dosificación 

adecuada es una dilución de 5,25% en los procesos de desinfección y que, si el área es muy 

contaminada, se tenía que reportar a servicios generales para una desinfección intensa, el equipo 

de servicios generales será el encargado de desinfectar el área ya que está capacitado para usar 

las practicas adecuadas en la manipulación de sustancias químicas y desinfección de áreas. 

 

Se da una explicación de los elementos de protección personal indicados para la manipulación 

de estos elementos, y la forma adecuada de manejarlos y disolverlos para una mejor 

desinfección. 

 

Se muestra la diferente semaforización que se mantiene en el centro para no generar una 

contaminación cruzada y mantener adecuados los procesos de limpieza y desinfección, por tanto 

es importante aclarar la importancia de manejar adecuadamente los colores establecidos en la 

unidad para poder mantener una adecuada limpieza y desinfección, para esto se muestra la 

diferente semaforización que se mantiene en el centro para no generar una contaminación 

cruzada y mantener adecuados los procesos de limpieza y desinfección, por tanto es importante 

aclarar la importancia de manejar adecuadamente los colores establecidos en la unidad para 

poder mantener una adecuada limpieza y desinfección. 

 

 

Compromisos: 

Compromisos Responsables 
Fecha de 

Ejecución 
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Realizar socializaciones que refuercen los 

lineamientos propuestos por el plan de 

saneamiento. 

Técnico ambiental Mensual 

 

 

 

Anexos: Lista de asistencia y Registro fotográfico 

Elaboró: Harby Garcia Casallas
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